
SANGUE

IL CORPO
ASSORBE NUTRIMENTO

CONVERTE IL CIBO 
IN ENERGIA

8 BICCHIERI
AL GIORNO

ACQUA MUSCOLICERVELLOCORPO

BEVI

OSSA POLMONI

PELLE

ACQUAACQUA

ACQUAACQUA

ACQUAACQUA

L’ACQUA NEL CORPO UMANO


